
    
 

PROYECTO:  
“Ayuda a las niñas y jóvenes de bajos recursos del Hogar” 

 
  

I FUNDAMENTACIÓN 

Realidad del Hogar “La niña y la joven” de Querétaro está ubicado en la Avda. 5 

de Mayo, n° 94, Colonia Centro. 

 

 

 

 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL DEL   
ESTADO DE QUERÉTARO, MÉXICO  

 

Ubicación:  

El Estado de Querétaro se encuentra 
ubicado en el centro geográfico de la 
República Mexicana, entre las 
coordenadas:  

20° 01' 16" y 21° 35' 38" 
    Latitud Norte   

99° 00' 46" y 100° 35' 46" 
    Longitud Oeste 



 

Colindancia:  

Al norte con el Estado de San Luis Potosí. 
Al este con el Estado de Hidalgo. 
Al sur con los Estados de México y Michoacán. 
Al oeste con el Estado de Guanajuato.  

Querétaro ocupa el 27 lugar en la República en área 
con 11,270 Km2, el 6% de la superficie del país.  

Por el estado cruzan dos sistemas montañosos: 
Al norte la Sierra Madre Oriental (Sierra Gorda) 
Al sur el Eje Neovolcánico (Sierra Queretana) 
Al centro oeste la Mesa del Centro. 

  

 

En el estado se encuentran diversos tipos de climas :  

Templados subhúmedos del Sur .- Su temperatura media anual oscila entre 
12ºC y 18ºC. Abarca los municipios de Amealco, Huim ilpan y Pedro 
Escobedo.   

 

El Hogar pertenece a la Fundación Josefa Vergara. Fundación cuyo objetivo 
es formar a la niñez y juventud pobre de Querétaro. Un patronato es el encargado 
de canalizar las subvenciones al Hogar. Esta subvención cobija los gastos de: 
alimentación, salud, educación de las Niñas y Jóvenes  en él Hogar; pago de  
servicios, nómina de empleados y mantenimiento del edificio. 

Las niñas y jóvenes del Hogar son de bajos recursos. Aunque  si algún 
padre de familia puede colaborar con pequeñas cuotas lo hace y este dinero se 
invierte en vestido y material escolar. 

El Patronato que administra la Fundación Josefa Vergara le ha confiado su 
orientación y administración a las Hermanas Carmelitas Teresas de San José 
desde el año 1985. 

La situación de nuestras niñas y jóvenes es de pobreza. Entendiendo 
pobreza no sólo el carecer de medios económicos para vivir o seguir estudiando, 
sino la falta de atención humana, psicológica y cristiana. La mayoría provienen de 
familias desintegradas o incompletas. Otras proceden de familias numerosas, 
creyentes. En general son familias de bajo nivel educativo, con problemas de 
alcohol o drogadicción en algunos de sus integrantes: padre y/o madre y/o 
hermanos. Muchas de estas familias tienen trabajos eventuales lo que agudiza su 
pobreza y marginación. 



Las niñas y jóvenes realizan sus estudios primarios, secundarios 
Bachilleratos o universitarios en las escuelas y centros educativos de la ciudad. 
Dentro del proyecto del hogar se les ofrece una educación integral. 

Estamos convencidas que el Hogar es un espacio complementario y 
acogedor para las niñas y jóvenes que en él viven. Quiere responder al ideal de 
formar adecuadamente a la mujer, y que ella, luego, pueda expresar su capacidad 
transformadora en la familia y en la sociedad. 

En toda nuestra labor formativa nos inspiramos en los principios educativos 
que nos legaron nuestras Madres Fundadoras: Teresa Toda y Teresa Guasch así 
como en el ideal de la señora Josefa Vergara y Hernández en el Evangelio; en 
Documentos Educativos emanados por la Iglesia Católica, por la Iglesia Mexicana, 
por la Congregación; y en las Leyes educativas mexicanas. 

 Por ello, se nos hace imprescindible, responder a estas necesidades 
educativas, que se nos van planteando; por ello, presentamos este proyecto, que 
nos ayudará a ofrecer una educación integral a estas niñas y jóvenes. 

 

 II DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO. 

Dada la realidad socio- económica de nuestra población a quienes se dirige 
la oferta educativa, solicitamos el apoyo para cubrir las  principales necesidades 
que detectamos.  
 
 UNIFORMES PARA  
- Primaria.  
- Secundaria. 
- Bachillerato. 
 
MATERIAL PARA LOS TALLERES. 

a) Guitarras 
b) Flautas 
c) Material de costura. 

 
  Una colegiatura para terminar el ciclo escolar  
 
 
III DESTINATARIOS  

 

53 Niñas y jóvenes (destinatarios directos) 

68 padres de familia (destinatarios indirectos) 

Total de destinatarios = 121 personas. 



Las internas residen en el Hogar de lunes a viernes. Los fines de semana 
los pasan con su familia. Se persigue con ello, que la niña o joven no se 
desvincule del núcleo familiar y a su vez los padres respondan adecuadamente 
por sus hijas. 

 

IV OBJETIVOS. 

 
1. Mejorar la calidad de vida de las niñas y jóvenes del Hogar “la niña y la 

joven “de Querétaro (México). 
2. Ofrecer una educación integral a las destinatarias del proyecto. 
3. Defender y hacer vivo el Derecho a la Educación. 
4. Potenciar la formación a nivel humano-cristiano y académico. 
5. Fomentar actividades de desarrollo de habilidades motoras, artísticas y 

sociales. 
 

El objetivo de la casa .  
 

Acoger a  niñas y Jóvenes, huérfanas y en situación de riesgo,  brindarles 
un ambiente de familia, alimentación y educación  integral. Así como atención a 
sus familias en la escuela de padres y atención psicológica y alfabetización a 
quienes no han podido estudiar por diferentes circunstancias. 
 

V PRESUPUESTO. 

 

PRESUPUESTO: 

- Primaria.                                            $11800.00 

- Secundaria.                                           6800.00 

- Bachillerato                                           7500.00 

- Guitarras                                               9000.00 

- Flautas                                                  1500.00    

- Material de costura                               3000.00 

- colegiatura                                            5000.00        

                                                            ------------------ 

TOTAL                                             $34.500.00            2144€     

 



Buscamos que el Hogar de la Niña y la Joven  sea reconocido en la 

sociedad por  la formación de calidad a nivel human o- cristiano y académico, 

por el desarrollo de habilidades para la resolución  de conflictos, y por 

favorecer en las niñas y jóvenes el ser promotoras de su propio desarrollo y 

de la sociedad.  Sin la ayuda solidaria de personas  generosas, entre las que 

se encuentran las comunidades educativas de nuestro s colegios de España, 

y ahora FUNDACIÓN TERESA TODA será imposible animar  los frentes 

mencionados en el presente proyecto. Nos confiamos a su apoyo 

incondicional. Muchas gracias por su disposición pa ra ayudarnos  de forma 

efectiva.  

Hermanas Carmelitas Teresas de San José. 

México en el Estado de Querétaro.  

5 de Mayo 94. Col. Centro C.P. 76000. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXO 1 
 

Actualmente cuenta con una población de 53 niñas y jóvenes  de 6-23 años 
 
 

Mayor índice de población

6-9 años

10-13 años

14-16 años

17-19 años

20-23 años

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Perfil de las niñas y jóvenes del Hogar “La niña y la joven”. 

 
 
 

Problemática más frecuente

pobreza

problemas de 

aprendizaje

violencia

violaciones

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


