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Precio sobre: 0.05 USD
Precio Caja:1.25 USD
Cantidad Caja: 25 sobres
En todas las variedades,

. SOMOS DISTRIBUIDORES DE

un rico y delicioso café
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“BLAIS”

“Vivir no es solo existir, sino existir y
crear, saber gozar y suftrir y no dormir
sin sofiar.”

Para pedidos favor comuhicarse al

teléfono: 094788837

Email: www.blaiss6@hotmail.com
Direccion. Mira ( Colegio Carlos
Martinez AcCosta)

Responsables:

Michelle Arteaga

Danilo Mejia

Sofia Patifio

Vahessa Morillo

Nancy BelalCazar

Jonhatan Ponce

Luis Tapia

Jairo Valdivieso

Nathaly Teran

Yajaira Enriquez

Leslie Cadena
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El café contiene cafeina, un alcaloide que posee entre otras cosas, propiedades estimulantes. Por
esta razén se consume sobre todo por la mafiana, o durante las horas de trabajo, y a veces de
noche, por aquellos que quieren permanecer despiertos y concentrados.

El café es uno de esos elementos que suelen formar parte de nuestra rutina cotidiana,
especialmente si hablamos dentro de cualquier jornada laboral e incluso hacen programas en
television que nos lo recuerdan.

El café es utilizado habitualmente por su efecto
estimulante pero ahoraPropiedades del café

para la salud:

- El café contiene cafeina, trigonelina, acido
benzoico, acido ferulico, salicilato, acido cafeico,
quercetol y quercetina, entre otras sustancias.

- Por lo que es ideal para brindarle al organismo
una sensacion de bienestar.

- De igual forma es bueno para el tratamiento de
las enfermedades hepaticas, es analgésico,
antiinflamatorio, antiséptico y estimula la
secrecién.

- Asimismo estimula el trabajo mental, al mismo

Propiedades del café para la salud:

- El café contiene cafeina, trigonelina, acido
benzoico, acido ferulico, salicilato, acido cafeico,
quercetol y quercetina, entre otras sustancias.

- Por lo que es ideal para brindarle al organismo
una sensacion de bienestar.

- De igual forma es bueno para el tratamiento de
las enfermedades hepaticas, es analgésico,
antiinflamatorio, antiséptico y estimula la
secrecion.

- Asimismo estimula el trabajo mental, al mismo
tiempo que vigoriza el sistema nervioso.

- Ten en cuenta que tomado en exceso es
irritante y nocivo.




