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Queso de la Peral

• Características:
Queso semiazul de 

corteza oscura y húmeda y 
corte amarillento con veteado 
azul-verdoso.

• Elaboración:
Se elabora en una 

pequeña quesería industrial en 
el pueblo de San Jorge de La 
Peral, de ahí su nombre, en el 
concejo de Illas ( Asturias ).  

PRECIO 
CUÑA  450 gramos   6,5 €



Queso Cabrales

� Características:
� Queso cilíndrico de tamaño y 
peso variables. Corteza blanda de 
tonos amarillos-rojizos. Corte 
untoso. De color blanco con 
pigmentaciones azuladas debidas al 
Penicillium Roqueforti. Complejo y 
muy redondo en boca. Aromas 
intensos

� Elaboración:
� Recogida diaria de leche,          
almacenamiento en tanque 
frigorífico, cuajado de la leche, 
moldeo, salazón, secado en cámara y 
maduración del queso en cuevas 
naturales.PRECIO 

CUÑA  500 gramos   7,69 €



Tabla de quesos

PRECIO 
CUÑA  500 gramos   7,69 €

• Características:
Consta de 5 variedades de 
quesos tipicos asturianos: 
Cabrales, Ahumado de Pria, 
Taramundi, Vidiago, Coalla. 

• Elaboración:
Se envasa sobre una tabla de 

presentación. Todo ello 
envasado al vacío sobre una 
tabla con el nombre de cada 
queso junto a las piezas.  



Fabada Asturiana

Plato típico en Asturias

Estuche de Fabada 
Asturiana de 2 
raciones 

Contiene: Fabas, 
Lacón, Tocino, Chorizo 
y Morcilla.

PRECIO 
5 € / estuche



FABADA ASTURIANA
"EL YANTAR DE PEPE"

• Plato cocinado 
esterilizado de fabada de 
2 raciones, hecha con 
fabas de la granja y 
presentada en lata de 
430 grs.

PRECIO 
LATA 430 GR. 3,5  €

PRECIO 
LATA 430 GR. 3,5  €



FABES CON MARISCO
"EL YANTAR DE PEPE"

• Plato precocinado de 
fabes asturianas de 1ª
calidad con marisco del 
Mar Cantábrico, en 
presentación en lata de 
430 grs. para llegar a su 
casa/empresa en 
condiciones óptimas de 
consumo.

Lata 430gr. = 4, 50 €



Longaniza 

PRECIO 
3,5 €/unidad

Longaniza de la marca 
Vallina

Embutido típico Avilesino
300 gramos



CAVIAR DE ORICIOS

• Producto compuesto de 
huevas de erizo de mar y 
sal, elaborado en el 
puerto del Musel, en 
Gijón. Ideal para picar o 
como entrante.

• Lata 50gr. = 5,2 €

PRECIO LATA 50 Gr. 5,2 €



CEBOLLA 
RELLENAS 

Características:
Plato tradicional de la cocina asturiana 
consistente en cebollas rellenas de bonito, 
preparado para calentar y servir.

Elaboración:
Artesanal para “Tierra Astur”

PRECIO LATA 380 gr.  4 €



PATÉ DE CABRACHO
"TIERRA ASTUR"

• Elaborado de forma 
artesana e ideal para 
acompañar con pan 
tostado. Destaca su 
contenido de 
proteínas de alto 
valor biológico.

PRECIO LATA 100 GRM. 2 €

U

PRECIO LATA 100 GRM. 2 €



Sidra Asturiana 

PRECIO 
6  €/ estuche

Bebida típica 
asturiana a base de 
manzana

Estuche de dos 
botellas + vaso 
decorado de la 
marca Trabanco



Casadiellas

Características:
Junto con el arroz con leche y los frixuelos, 
constituyen un postre típico asturiano por 
excelencia. Consisten en una masa de 
harina de trigo, agua y mantequilla, rellena 
de avellana, nuez, anís y azúcar.

Precio caja 6 d. 3,75 €
Precio Caja 12 Ud. 7,5 €



CARAJITOS 

Características:
Pastas artesanales típicas de Asturias, 

elaboradas con ingredientes de primera 
calidad (avellanas, huevos, miel y 
azúcar)
Elaboración:
Artesanal por “El Casino” de 
Cornellana (Asturias)

PRECIO 
Caja 12 Unidades  5 €

PRECIO 
Caja 12 Unidades  5 €

PRECIO 
Caja 12 Unidades  5 €



Suspiros del Nalón 

Deliciosas pastas artesanas hechas totalmente a 
mano con huevos y mantequilla como manda la 
tradición.

Presentación en cajas de aprox. 600 gr. 
cerradas con plastico para llegar a su 
casa/empresa en condiciones óptimas de 
consumo.

Precio caja 600 gramos  3 €



BOLLOS DE MARAÑUELA

Dulce típico de la costa central 
de Asturias (Avilés, Luanco y 
Candás) consistente en un masa 
elaborada con huevos, azúcar, 
mantequilla cocida, canela en 
polvo, un toque de anís y 
ralladura de limón .

PRECIO Caja de 12 Ud. 5 €



MIEL DE BREZO

Características:
Excelente miel de abejas 
autóctonas alimentadas en los 
montes de brezo asturianos. De 
excelente aroma y sabor y con 
notables propiedades curativas, 
se presenta en tarro de cristal.
Elaboración:
Artesanal para “Tierra Astur ”

PRECIO
1 Kg.  7 €
0,5 Kg. 4 €



HORREO RÚSTICO

Estupenda reproducciEstupenda reproducciEstupenda reproducciEstupenda reproduccióóóón a escala n a escala n a escala n a escala 
de un de un de un de un HorreoHorreoHorreoHorreo TTTTíííípico Asturiano pico Asturiano pico Asturiano pico Asturiano 

El El El El HorreoHorreoHorreoHorreo era y es usado para era y es usado para era y es usado para era y es usado para 
guardar la cosecha, de esta guardar la cosecha, de esta guardar la cosecha, de esta guardar la cosecha, de esta 
forma queda al resguardo de forma queda al resguardo de forma queda al resguardo de forma queda al resguardo de 
animales y climatologanimales y climatologanimales y climatologanimales y climatologíííía a a a 
adversa.adversa.adversa.adversa.

ALTURA:6 cmALTURA:6 cmALTURA:6 cmALTURA:6 cm

PRECIO 
4  € UD.



TIRACHINOS CELTAS

Ancestral utensilio Celta.

Usado por nuestros 
antepasados para diferentes 
usos.

Elaborado en madera noble 
tallada.

Tamaño: 20 cm.

PRECIO 
2,5 € Ud. 



Figuras Para Colgar

PRECIO  4,5 € Ud.
Figuras de colgar de la mitología asturiana 

Figuras de la 
mitología asturiana 
realizadas en 
cerámica 

Alto: 12 cm



Figuras saquitos

PRECIO de las figuras:
3.5€ ud.

Características:

Mitología en saquitos de 8X5 cm

Elaboración:

fabricados en pasta de resina

.



CONDICIONESCONDICIONES
- A este catálogo se adjunta modelo de hoja de pedido de la 

cooperativa “CINCOMERKA” S. Coop.

- No nos hacemos cargo de los desperfectos que puedan 
producirse durante el envío. Disculpen las molestias.

- Los precios de este catálogo no incluyen gastos de 
transporte, que serán a cargo del comprador.

- Los precios incluyen IVA.

- Forma de contacto: COOPERATIVA CINCOMERKA

- I.E.S. Nº 5  C/Dolores Ibárruri Nº 17 33403-AVILÉS

- Tef. 985520728/985520729 Fax 985563562

- -Correo cooperativa: cincomerka@hotmail.com



Cooperativa 5merka

Total:

ImportePrecio 
unitario

CantidadProducto
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